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Auto-construction / rénovation thermique
	Date
	Lieu
	Intervenant
	Présents

	03/01/2023
	Centrale Nantes
	Marjolie Le Pape
	Option ingénierie de la transition écologique


Marjolie Le Pape a fait une intervention dans l’option professionnelle IECO, pour nous parler de son parcours et de son retour d’expérience.
Parcours de Marjolie Le Pape
Diplômée de l’ESTP Paris, elle débute en conduite de travaux, puis se forme à l’autoconstruction grâce au réseau TWIZA notamment. Elle fonde Marjolie Ingénierie - (Bureau d’étude thermique, audits énergétiques, assistance à maîtrise d’ouvrage)
Elle est pour l'instant à mi-temps dans son bureau d’étude, à son compte.
Retour d’expérience
PAC : les pompes à chaleur sont souvent mal dimensionnées, soit sous-dimensionnées (relais sur le réseau électrique) ou sur-dimensionnées (augmente les cycles marche-arrêt donc diminue la durée de vie de la PAC).
Résumé RE2020 :
La RE2020, réglementation environnementale pour les bâtiment neufs, intègre de nouveaux indicateurs dans son label dont :
· Bbio : Indicateur bioclimatique : orientation du bâtiment selon les zones climatiques,
· Cep = consommation énergie primaire totale, 
· Cep_nr = consommation énergie primaire non renouvelable, 
· DH (°C.h) : Degré heure d’inconfort, sur le confort thermique
· …
Déroulé d’un audit énergétique : 
· 1ère visite : collecte des données matériaux, déperditions thermiques, faire des hypothèses, dévisser les prises pour voir la composition des murs, aller dans les combles, savoir si c’est l’usage ou la conception à l’origine des problématiques
· Logiciel d'audit énergétique BAO Évaluation : bibliothèque, simulation, modélisation, calcul, bilan carbone, rapport.
· Envisage des pistes : quelles actions prendre ? Quels besoins/priorités ? Quel financement ? Quelles aides ? Quelles motivations (économique, environnemental, anticipation géo-politique) ? 
· Le prix dépend des bureaux d’études qui le réalisent. 
Financement pour les rénovations : 
Il existe plusieurs pistes de subventions pour les rénovations : subventions selon les travaux “Ma Prime Rénov’”, par travaux ou rénovation globale ; CEE (certificat d’économie d’énergie), prêt à taux 0%, subventions de certaines communautés de communes.
· France Rénov’ : Le label RGE (Reconnu Grenelle de l’environnement) permet d'assurer l'éco-conditionnalité des aides à la rénovation énergétique.
· Le kWh Cumac est l'unité de mesure d'un volume d'énergie au sein du dispositif des Certificats d'Economie d'Energie. 1 CEE = 1kWh Cumac. Cumac = Cumulé / Actualisé ; Énergie économisé sur la durée de vie du nouvel équipement / Usure, perte énergétique due au vieillissement de l’équipement
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